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El Cicle dels I\/Iaterlals
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La aplicacio del ACV en productes esta lligada al concepte de
desenvolupament sostenible | a la seva aplicacié en
programes de gestio ambiental en els sector publics i privats.
En el public aplicat a la reglamentacio i control ambiental (
Ecoetiquetatge, manteniment, enderrocs selectius, estalvi
energetic). En el privat en les arees de marqueting, disseny |

produccidé R+D de productes ecologics.
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LA SERIE DE NORMAS ISO 14.000

La serie de normas IS0 14.000 se empezaron a crear en 1.993, cuando el Comité Técnico ISO/TC 207, fue encargado de
su preparacion. En este Comité participa la Asociacion Espariola de Normalizacion y Certificacion (AENOR. ), como
miembro representante de Espaiia. La descomposicion de esta serie de normas es la siguiente:

IS0 [4022: Etiguetado v declaraciones medioambientales. Programas de aplicacion. Principios practicos y
procedimientos de ceriificacion para los programas de criterios multiples (Tipo I).

¢ Evaluacidn del ciclo de vida.
IS0 [4040: Analisis del ciclo de vida. Principios v marco general
IS0 14041 Inventario del analisis del ciclo de vida.
IS0 [4042: Analisis del ciclo de vida. Evaluacion del impacio del ciclo de vida.
IS0 14043 Analisis del ciclo de vida. Interpretacion del ciclo de vida.

Aparte de extos dos grandes blogues existe la norma IS0 14,050 gue recoge los terminos v definiciones de todas las
AHIErIOres.

Tt W e W b b

s ISO/TR 14049 Gestion ambiental - Evaluacion del ciclo de vida. Ejemplos de la aplicacion de
ISO 14041 a la definicion de objetivo v alcance vy analisis de inventario.

m SO 14062 Gestion ambiental - Integracion de los aspectos ambientales en el diseno y
desarrollo del productos.



UNE-EN ISO 14040:2006

EJEMPLOS
Flujos elementales que entran al proceso unitario:
Flujos elementales gque salen del proceso unitario:

Fluyos de producto intermedio:

Flujos de producto que entran o salen del sistema:

Entorno del sistema

-18 -

Petséleo crudo v radiacién solar.

Emiziones al aire, vertidos al agoa o al suelo v radiacion.
Materiales basicos v piezas para ensamblar.

Matenial reciclado v componentes para reufilizacidn.

Limite del sistema

P

Adquisicion de
Otros materia prima
sistemas
Transporte |—» -
Flujo de N 1 Flujos
roducto elementales
° Produccién
il
.. L
Flujos Suministro —
elefnentales—- de energia [~ | Utilizacion
l Fluode I e 1
Reciclado/ | | rdede _Citrns
Reutilizacion producto sistemas
Tratamiento
de residuos




NORMA
INTERNACIONAL

O N

ISO

14001

ISO 14001:2004 (traduccion certificada)

Tabla B 1 — Correspondencia entre la Norma IS0 14001:2004 y la Norma 150 3001 :2000 (confinuacicon)

IS0 1400142004

IS 2001 2000

Mo conformidad, accion comectva y
preventva

453

Contral del producto no confome
Analisis de datos
Accion comeciiva
Accion preventiva

Controd de los registros

Contral de los regisiros

Auditoria intema
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Auditoria interna

Revision par la direccion
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- L fd —

[ o e e I

Compromisc de la direccion

Sevision por la direccion (tiulo solaments)
Gensralicades

Informacion para la revision

Resultados de la revision

Mejora continua

Werficacion (titulo solaments)

45

Medicion, analisis y mejora (tibulo solaments)

Seguimiento y medicion

4251
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Control de los dispositivos de seguimisnto v de
medicion

iMedicion, analisis y mejora) Generalidades
Seguimiento y medicion de los procesos
Seguimiento y medicion del producto

Analisis de daos

Evaluacion del curmplimiento legal

4.5.2
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Seguimiento y medicion de los procesos
Seguimiento y medicion del producto
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Yerficacion de los productos comprados




1. La Problematica de los Residuos

La Construccion genera un enorme impacto ambiental

y consume actualmente una cantidad muy importante
de recursos naturales no renovables , como son el
petroleo y el carbon, y utiliza el 60 % del total de materias
primas, a lo que se suma el gran volumen de residuos que
genera| 2], directos e indirectos.

- Regulaciones y directivas comunitarias: Valoracion del impacto ambiental 85/337/EEC .Exige valoracion de los impactos a base de una “declaracién ambiental” formalizada, para los proyectos de construccion
importantes.

“Residuos de derribo” 275 Kgr/habitante afio y 375 Kgr en el Area Metropolitana de Barcelona. Junta de Residuos.Generalitat de Catalunya. La media europea es de 350 Kgr/Hab. afio frente a los 320Kgr/hab afio
en Espafa.



Lecologla dels residus de la construcclo

runa que mula durant el
p é nstru l | la demolicié
dels edl representa un percen-
tatge elevadissm de la quantita! l
total de residus urbans. Segons u
estudi realitzat a Dinamarca, 8l vo-
lum de residus d'obra és de 25-50 Kg per m* de
superficie construida | es caracteritza per una
preséncia massiva de malerials heterogenis, men-
tre que el volum de¥demolicié és de 1000-2000 Kg
per m, perd en aque | as la composi i6 &5 molt

meﬁngél mb un ait contingu} de material
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evolucionin aspectes
l l cloi ltractm nt dels residus. Un prim
pas és la selecpid dels residus segons la composi- NN PSEANE. L
cio i la lassmca i6 en grups homogenis per al seu
posterior tractament, Aixd permetra produir sego-
nes primeres matéries de qualitat, per a la fabricacio
de nous productes.
Hi ha dues {cospe r dur atermel parach

@\ lancias toxicas al medio
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cop acabada la intervencio. s pilot

no desperdiciar recursos en la ejecucion de depositos y
tratamientos quimicos de residuos peligrosos,

no malgastar energia en la obtencion de nuevas materias primas.
Al mismo tiempo que se consiguen procesos industriales y
tecnologicos mas limpios.



MATERIALS Proceso reciclaje/ nuevo uso Volumen m3/m2 cor Peso Kgr/m2 co RESIDUOS DE EJECUCION edif. obra cedif. hormiR.construcc R. sélidos urbanos
A RECICLAR aumentado 1,7 respecto vol. real % Volumer construido segun ITEC mediaen l¢ mediaen Espafia
Estr. obra Estr. Horr Est.obra Estr.Hormigén m3/m2 ciPeso Kgr/m2 %TOTAL EN % segun MOPT
HORMIGON Trituracién/arido 0,062 0,5253 84 711 4 0,0175 32 6,64% 45,36% 40,00%
CERAMICA Trituracion/arido o adicion puzolanica 0,512 0,3825 542 338 6 0,0244 15 44,82% 34,00% 45,00% ,25%
PIEDRA Reutilizacion/ arido o pieza entera 0,082 0,0347 52 51 5 0,0018 2 7,00% 3,05%
METALES Fusién/nuevas piezas o reutilizacion 0,0009 0,0036 4 16 2 0,00004 0,35 0,08% 0,30% 4,00% 4,00%
MADERA Trituracion/formacion de paneles, compost 0,0663 0,0047 23 1,7 1 0,068 26,25 11,22% 6,07% 8,00% 2,41%
VIDRIO Trituracion-fusiéon/nuevas piezas 0,0004 0,001 0,6 1,6 1 0,0013 1 0,14% 0,19% 7,82%
PLASTICOS Trituracion-fusién/nuevas piezas y cargas 0,0004 0,0007 0,4 0,8 6 0,008 5,6 0,70% 0,73% 00% 7,00%
ASFALTOS/CAUCHOS Trituracién/arido pavimentacion 0,0012 0,0012 0,9 0,9 2 0,004 1,75 0,43% 0,43% 2,95%
PAPEL Y CARTON Dilucién en la nueva pasta de papel 0,001 0,0012 0,9 0,9 1 0,068 2,8 5,77% 5,78% 20,82%
MATERIA ORGANICA  Tierras de excavacioén/rellenos 0,1025 0,103 1410 1410 0 0 0 8,56% 8,56% 49,51%
TIERRAS Y CENIZAS 0,175 0,175 1700 1700 0 0 0 14,62% 14,62% 0,30%
RESIDUOS SOLIDOS URBANOS RESIDUOS OBRA DE FABRICA o .
. RESIDUOS EDIFICIO HORMIGON
CERAMICA  PIEDRA HORMIGON
1,30%
TIERRAS Y \J M?k{ MADERA
CENIZAS ,16%
0,31% 2,51% TIERRAS Y . TIERRAS Y
VIDRIO CENIZAS HORMIGON MATERIA  CcENIZAS
8,14% 14.62% 6,64% ORGAAIBEA Y12,28%
PLASTICOS : 7. XRRTON
7,29% 4.8
MATERIA ASFALTOS/ -
PAPEL YORGANICA CAUCHOS H%g'\gg/o
CARTON 8.56% 0,36% 8%
MATERIA 5,77% ) \
ORGANICA ACSAFUA(':-}Igg ASFALTOS PL,SSSTllg_oL,
51,54% 3.07% CAUCNOS CERAMICA O MRDE
' 0,439 44,82% 5 16
~
< VIDRIQ
PLASTIOCO MADER OM/?
0.70% 11,22%
PAPELY 0 121/0 PIEDRA  cERAMICA
p 14%  METALES
CZ/EI\.RB-I;?A':\‘ 0,08% PIEDRA 2,56% 28,55%
! 7,00%




Algunos principios basicos de diseio gue se deben
aplicar a los proyectos arquitectonicos son:

-Incorporar en la fase de proyecto criterios funcionales
y constructivos adecuados, para minimizar de forma
significativa los residuos que se originan en la
construccion.

-Reincorporar los residuos de excavacion en la misma
obra para reducirlos al maximo.

Guia de Aplicacion del Decreto 201/1994, regulador
de los derribos y otros residuos de la construccion.
ITEC y Junta de Residuos. Barcelona 1995.



Bioconstruccio
reciclant les
terres
d’excavacio o
la pedra del
garatge.




-Utilizar materiales y soluciones constructivas que
originen pocos residuos, tanto en la fase de
construccion como en la vida del edificio.

-No deben utilizarse , residuos industriales
especiales peligrosos:

productos de soldadura; masillas para juntas a
base de Dbetunes y amiantos; termicidas
antioxidantes y creosotas; pinturas y barnices



i
Cargamento de ma‘dera tropical procedente de la selva brasilenia. © Greenpeace/ Plowden

ESPANA ESTA DESTRUYENDO
LAS SELVAS TROPICALES

Mario Rodriguez
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i més que el hormigén y
papealael aluminio.
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Jecio. Reciclats o re
actrostaticas (ionitzacio, [
tallament), alergéniques, radioz
ormaldehid, linda, fenol, fibre
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TERRA - FUSTA — GUIX- CALC Aerea-ciments naturals i
blancs, adiccions de fibres o arids lleugers o reciclats

(SURO- CANAM-PALLA-VIRUTES-CLOFOLLA D’ ARROS-
LLANA-PERLITA-VERMICULITA-ARLITA)
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El SURO

-- i | Ll aslante
¢ Es una escorca natural del BT mis natural y noble
VA A HERMANOS
BERNA s.a.

ail.lant térmic - acistic

@ Corrector acustic polivalent |,
amb major densitat ailla
vibracions (pes especific tipo
vibrétic 170-190kg./m>)

SELVA - KORK
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La pedra.

¢ Sols utilitzar pedres
naturales durables o les
pedres artificials que
incorporin pols i arids
sobrants .

& No és renovable. Impacte
irreversible a la natura.
Consum d’energia bastant
alt, reduible si se utilitza
pedra local.

ECOARQUITECTURA
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climacell

Aislante de celulosa

EL AISLANTE DE CELULOSA

Climacell es un aislante de celulosa fabricado con papel de
periddico, con un proceso de fabricacién de bajo consumo
energético. Climacell esta protegido contra el fuego y los
parasitos, mediante sales boricas. Las excelentes propiedades
aislantes reducen significativamente el consumo de energia.
Su aplicacion se realiza mediante un insuflado en los huecos
con lo que se consigue una capa aislante compacta. Frente
al calor estival es donde presenta impresionantes ventajas
debido a su una alta densidad
y con ello una
gran inercia
térmica.

Kk GUTEX'

NATURALMENTE, DE MADERA

U

EL TABLERO AISLANTE
DE MADERA

Los tableros de fibra de madera GUTEX responden a las exigencias
en materia de aislamiento: es ecologico y economico en todas
sus aplicaciones. Sus ventajas en el campo de la fisica de la
construccion dan como resultado un agradable clima interior: la
estructura porosa de sus fibras favorece la difusion de vapor, los
tableros “respiran”, evitan el efecto de pared fria, regulan la
humedad. Gracias a su estructura de poros abiertos son capaces
de absorber las ondas sonoras. Del
mismo modo tambien mejora
considerablemente la amortiguacion
del ruido de impacto. Al contrario que
otros productos elaborados a partir de
la madera en GUTEX no se utilizan
adhesivos, es simplemente madera con
todas las virtudes de la naturaleza. Su
excelente proteccion frente al calor
estival y el frio invernal, distingue a
los tableros de fibra de madera
GUTEX de los demas aislantes.

Su inercia termica (capacidad de
absorcion de calor) es la mas alta
de todos los aislantes. Los tableros
de fibra de madera son totalmente
reciclables y compostables,

por lo que no producen residuos.

fi

construtt amb naturalesa

Us de paper o fibres reciclades com a aillants

ECOARQUITECTURA
SOSTENIBLE
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PINTURAS
. Cumplir el principio de la
transpirabilidad y emision O
COV

Composicion:
Pigmento+ligante+Disolventes+Aditivos
(conservantes;plastificantes; carga cubrientes :
talco,yeso,polvo mineral)

Disolventes isoalifaticos-trementina
Ligantes aceites y resinas.

ECOARQUITECTURA
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Permeabilidad al vapor de agua

La alta permeabilidad al vapor de agua de las pinturas
de silicato garantiza el que la humedad contenida en ¢l
muro pueda salir hacia el exterior sin impedimentos.
Esto es una gran ventaja desde el aspecto fisico de la
construccion, puesto que asi no se forman acumula-
ciones de agua entre la capa de pintura y la supe rficie
de soporte, que suele ocasionar grietas y desconchados.
La superficie de soporte permanece saneada. La
capacidad de respiracion de las paredes se mantiene
de forma plena.

ECOARQUITECTURA
SOSTENIBLE 26



Pintura de
dispersion

No mas hongos ni bacterias

La configuracion puramente inorgdnica de las pinturas
de silicato KEIM evita la formacion de exudaciones de
agua ¢ impide al mismo tiempo el crecimiento de
hongos y bacterias.

Esto es una garantia para mantener la pintura
higiénicamente limpia y proporcionar un ambiente
interior sano.

Incombustibilidad

Las pinturas minerales KEIM no se inflaman, ni
siquiera bajo la llama de un soplete de soldadura, todo
lo contrario de lo que ocurre con las pinturas de
dispersion o de resina de silicona. Esto significa, en
caso de incendio: no se produce ninguna destruccion
de la superficie de soporte de la pintura y no se
originan gases (6xicos por los efectos del calor,

ECOARQUITECTURA

SOSTENIBLE
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Adhesivo, por ejemplo, en planchas de madera
Desde 1970 se sabe que es nocivo

En 1980 lista MAK: “sospechas fundadas de potencial cancerigeno”
Todavia se producen unas 600.000 t/afio

Valores de mediciones de Formaldehido en diferentes paneles aglomerados de madera

Paneles contrachapados max. |__
Tablero de virutas max.
Valor E1 (Valor max. permitido)
Paneles contrachapados minimo b _, .
Tablero de virutas minimo fe ‘
Angel Azul (Valor limite) ke
Panel NATURA |

Panel NATURA (despues 5 meses) s e (")kO'TeSt in OkoHaus 12/99

ve i E g * . At .
Valor natural de formaldehido s i :Oko-Te?t L Okaaus 91/99
(madera) : i i i i i

0,000 0,020 0,040 0,060 0,080 0,100 0,120 0,140 0,160 0,180

Concentracion de formaldehido en el aire de ambientes cerradas en ppm = ml/ m3 aire de ambientes cerradas

IEB - Instituto Espanol de Baubiologie



PROCESO INDUSTRIAL,
INCINERACION, Y VERTIDO DEL

PVC Y DE LOS DISOLVENTES
@Impliﬁzcan\ Ia formaci(’)n \Y; emisi()n
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CONTAMINACION ELECTROMAGNETICA. Atencion a
las situaciones cerca de linias electricas de alta tension, de
distribucion o transformadores, que son causa de
perturbaciones y alteraciones electromagneticas.

ECOARQUITECTURA
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Aislante Neutro / Tierra
' . Positivo +

‘-

Negativo =

-En el dormitorio:

Evitar en lo posible colocar la cama cerca de cables eléctricos,
Incluyendo alargos y enchufes.

*No colocar una radio, un reloj digital ni una television cerca de la
cama, Yy, en todo caso, desenchufarlos por la noche.

*Desenchufar también los aparatos que se encuentran en la habitacion
contigua, puesto que las radiaciones atraviesan las paredes.

*No utilizar almohadas ni mantas eléctricas.

La cama, el somier y el colchdn no deberian estar fabricados con
piezas metalicas.

ECOARQUITECTURA
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Dervaciones de la
linea principal de
tiema

Linea principal de
tierma

-

Conductores de proteccion

Puntos de puesta a tierma

o
T

Lineas de enlace con tiera

Bectrodos

T

Toma de
tiema




El cicle de I’Energia
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Centre Turisme Rural a Covachuelas.Segovia
Projecte Autosuficient energéticament.
Aerogenerador 1 KW+ Panells fotovoltaics

ECOARQUITECTURA
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Estalvi energétic . Minimitzar consums.

-il.luminacié natural (vidrieras,lluernaris, xemeneies de
llum,superficies especulars). Us de lampadas i
electrodoméstics eficients de baix consum.Millora de l'aillament
i dels tancaments.(persianes, cortines, llambis, porticons)

" A y /
-n r WM

Patl de |lum Conducte d'iHuminacd Saostre transiuod Coberta de dent de sera

ECOARQUITECTURA
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Solatube

ECOARQUITECTURA
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XARXA Gabi Barbeta

Escola Bressol

LLUERNARIS

Lluernes amb Deplosun
Cada cupula te en la seva part central un lluernari Deplosun per a aconsegquir il*luminacio i ventilacié natural.
Es practicable, amb obertura cap el exterior amb I'ajuda d’una barra.




El Cicle del aigua
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Jardi-hort-i composter per a autoconsum

Utilitzar cobertes ajardinades i plantas d'interior per a absorbir
elements toxics volatils i aconseguir equilibri iGnico.

ECOARQUITECTURA
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2ducce 5 del consum (e cet
monamandos, difussors, dlescar
,"dors tempomzadovs
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Recvcllavge d!e Iles algues sanitaries i dle pluja.
Minimitzar clavegueram-utilitzar sistemes passius de
depuracio/decantacio digestio/filtratge/ lacunatge.



LA TRANSFORMACION DEL CARBONATO DE CALCIO
POR EL CAMPO MAGNETICO TERRESTRE
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